
ÉDENKERT KONYHA                                   2012.01.09 – 01.13.                                                       06-70/454-19-58 

02. hét 
ÁDÁM 
550,- 

ÉVA 
550,- 

VEGA 
550,- 

DIABETIKUS 
550,- 

EXTRA 
650,- 

hétfő 
09. 

Paradicsomleves 
Zöldborsós tokány, 

galuska 

Brokkoli krémleves 
Csirkemell sokmagvas 
bundában, kukoricás 

rizs 

Brokkoli krémleves 
Zöldségrizottó 

Paradicsomleves 
Zöldborsós tokány, 

galuska 

 
 
 
 
 
1.  Rántott szelet,  
     sült burgonya, 
     savanyúság       
 
 
 
2.  Sajttal-sonkával  
     töltött jércemell 
     rizs,befőtt 
 
 
 
3.  Rántott sajt, rizs,     
     tartármártás 
            
 
 

kedd 
10. 

Tarhonyaleves 
Töltött káposzta 

Fejtett bableves 
Húsos-sajtos  
rakott tészta 

 
Fejtett bableves 

Mozzarellás  
padlizsán,  
párolt rizs 

Tarhonyaleves 
Töltött káposzta 

szerda 
11. 

Gyümölcsleves 
Majorannás 
csirkecomb,  

vajas burgonya 

Karalábéleves 
Lecsós-baconos 

csirkemáj, párolt rizs 

Karalábéleves 
Sajtos-zöldséges 

rakott tészta 

Karalábéleves 
Lecsós-baconos 

csirkemáj, 
párolt rizs 

csütörtök 
12. 

Frankfurti leves 
Burgonyás kocka 

Marhahús leves 
Vadas marhacsíkok, 

makaróni 

Kelkáposztaleves 
Bácskai rizses gomba 

 

Frankfurti leves 
Túrós tészta 

péntek 
13. 

Tejszínes-tárkonyos 
zöldségleves 

Brassói 
aprópecsenye, 

savanyúság 

Májgaluskaleves 
Finomfőzelék,  

fasírt 

Tejszínes-tárkonyos 
zöldségleves 

Töltött gomba, 
 vajas karotta 

Májgaluskaleves 
Finomfőzelék, 

fasírt 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!                                     Jó étvágyat kívánunk!                     Étkezési jegyet elfogadunk!                                                                                                                                            
Megrendeléseiket minden héten szerdáig tudjuk elfogadni!          Vállalom, hogy saját ételhordómat otthon tisztítom és fertőtlenítem! 
 
NÉV: …………………………………………………………    CÍM:………………………………………………………………  ADAG:……….  ÖSSZEG: ......................  

 


